Vollkost

Speiseplan
Woche 5

FOOD.LOVE.KIDS.

Vegetarisch Beilage 1 +2

Dessert

Gemusebeilage |Salat/Rohkost

Montag Zitronen

01.09.25 Hahnchenbrust

Mittwoch
03.09.2025

Donnerstag
04.09.2025

Zusatzstoffe:

01 = mit Farbstoff

02 = mit Konservierungsstoft
03 = mit Antioxidationsmittel
09 = mit StfBungsmittel

Rindfleischbolognese

Reibekuchen(03)(a,aa,c)
mit
Apfelmus (03)

Kofte, TzaziKi

37 = Vegan
= Glutenfrei
= Laktosefrei

Brokkoli-Gemuse in | Rosmarin Kartoffeln,

Djuvecreils,
Kartoffeln,
Arabisches
Fladenbrot

Gemusebolognese aus Nudeln (a,aa),

Kartoffeln

Roten Linsen (i)

Freitag Chickenfinger, Pizza Margherita mit
05.09.2025 Gemusefinger Tomate (a,aa,p)

Djuvecreis,
Kartoffeln

Brokkoli Salatbuffet Wassereis (01)

Turkischer
/wiebelsalat,
Jalapenos, Salatbuffet Wassermelone
Rostzwiebeln &
Cocktailsauce

Tomate-
Mozarella

veganer

Rahmspinat
Allergene:
a = Glutenhaltiges Getreide h = Schalenfrichte
aa = Weizen | = Sellerie
ad = Hafer j = Senf
c = Eier und -erzeugnisse K = Sesamsamen
d = Fische und -erzeugnisse n = Weichtiere
f = Sojabohnen und -erzeugnisse p = Milch und Milchprodukte

g = Milch inkl. Laktose q = Lactose



