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1. Aufgaben und Ziele des Faches Sport

(Kernlehrplan fiir Gesamtschulen, S.9-11)

Das Fach Sport baut in der Sekundarschule auf den bereits in der Grundschule erworbenen
Kompetenzen auf. Ziel ist die Entwicklung und Férderung einer ganzheitlichen Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen.

In der heutigen, stark technologisch gepragten Welt, fallt es Kindern und Jugendlichen immer
schwerer, eigene Bewegungserfahrungen zu sammeln und vielfiltige Korpererfahrungen zu erleben.
Die gilt besonders fiir urbane Gegenden wie das Ruhrgebiet, das den Kindern und Jugendlichen nur
noch wenige natirliche Raume bietet, in denen sie diese Bewegungs- und Korpererfahrungen
sammeln kdnnen. Das Sport- und Freizeitverhalten hat sich dahingehend verandert, dass es kiinstlich
inszeniert wird. Es gibt keine ,,Straflenfullballer” mehr, die eigene Bewegungserfahrungen machen.
Das Training selbst der kleinsten Bambinis wird technisch und taktisch so konstruiert, dass
beispielsweise die Laufwege vorgegeben werden.

Dieser Entwicklung soll der Sportunterricht an der Sekundarschule entgegenwirken, in dem er den
Kindern und Jugendlichen einen Raum bietet eigene vielfiltige Bewegungs- und Koérpererfahrungen
in den unterschiedlichen Sportarten und Bewegungsangeboten zu erfahren. Die Kinder und
Jugendlichen sollen den Sport aus den folgenden verschiedenen Sinnrichtungen und Motiven
erfahren:

- Wahrnehmungsfahigkeit verbessern, Bewegungserfahrungen erweitern
- Sich korperlich ausdriicken, Bewegung gestalten

- Etwas wagen und verantworten

- Das Leisten erfahren, verstehen und einschatzen

- Kooperieren, Wettkdmpfen und sich verstandigen

- Gesundheit fordern, Gesundheitsbewusstsein entwickeln



Die eigene Bewegung und Kérperwahrnehmung wird in vielfaltig unterschiedlichen individuellen und
sozialen, sowie sport- und bewegungsbezogenen Zusammenhangen entwickelt.

Fiir die Sekundarschule stellt der Sport eine ideale Mdglichkeit dar, soziales Miteinander zu
verbessern und soziale Kompetenzen zu schulen. Der Sport sieht hierbei eine Bereicherung durch die
Vielfalt der sozialen und kulturellen Herkunft. Unterschiede sollen bewusst erlebt, Verschiedenheit
respektiert und gemeinsames Lernen erlebt werden.

Die Kinder und Jugendlichen sollen den Sport aus verschiedenen Sinnrichtungen und Motiven
Erfahren. Die eigene Bewegung und Kérperwahrnehmung wird in vielfaltig unterschiedlichen
individuellen und sozialen, sowie sport- und bewegungsbezogenen Zusammenhangen entwickelt.

Die Kinder und Jugendlichen erschlief3en sich die Wirklichkeit von Bewegung, Spiel und Sport in der
Sekundarschule in vielfaltigen individuellen und sozialen Zusammenhangen vor dem Hintergrund der
unterschiedlichen Sinnrichtungen. Dies ermdoglicht ihnen das eigene Handeln und das anderer kritisch
zu reflektieren und zu beurteilen.

Das Erreichen dieser Handlungskompetenz beinhaltet, dass folgende Kompetenzen entwickelt, am
Ende beherrscht werden:

- Bewegungs- und Wahrnehmungskompetenz
- Methodenkompetenz
- Urteilskompetenz

Diese drei Kompetenzbereiche verkniipfen sportliches Bewegungshandeln mit der Fahigkeit
sportliche Handlungssituationen kognitiv zu erfahren und nach fachspezifischen Kriterien reflektieren
und beurteilen zu kénnen.

Durch die Verknlipfung dieser drei Kompetenzbereiche sollen die Kinder und Jugendlichen eine
Verantwortung fir sich selbst und in sozialen Kontexten entwickeln.

Diese drei Kompetenzbereiche verknipfen sportliches Bewegungshandeln mit der Fahigkeit sportliche
Handlungssituationen kognitiv zu erfahren und nach fachspezifischen Kriterien reflektieren und
beurteilen zu kénnen.

Aus diesen Griinden erfahrt der Sport an unserer Schule einen hohen Stellenwert beispielsweise durch
die Durchfiihrung schulinterner sowie offizieller Sportveranstaltungen, im Bereich von Bewegungs-
und Sportangeboten in Arbeitsgemeinschaften, der Mittagspause oder der Kooperation mit
Sportvereinen.
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2. Standort der Sekundarschule Rheinhausen

Die Sekundarschule Rheinhausen liegt im Westen der Stadt Duisburg in einem durch die SchlieBung
des grollen Krupp-Stahlwerks gepragten Stadtteil, der seit einigen Jahren prosperiert und sich im
Bereich Logistik gut aufgestellt hat. Die Arbeitslosenquote liegt bei 8,2% (Stand: April 2017).

Die Bevolkerung entstammt einer breiten Mittelschicht mit Menschen aus vielen unterschiedlichen
Nationen, die zuerst als Gastarbeiter besonders aus der Turkei und in den letzten Jahren vor allem aus
Stdosteuropa und den Kriegs- und Krisengebieten des mittleren Ostens ins Ruhrgebiet gekommen
sind.

In direkter Nachbarschaft zu zwei Gesamtschulen und einem Gymnasium ist die Sekundarschule im
Schuljahr 2015/16 gegriindet worden.

In fuBlaufiger Nahe befindet sich das Volksparkstadion des OSC Rheinhausen. Dieses wird fiir den
Sportunterricht oder die Durchfiihrung von Sportveranstaltungen genutzt.

Es besteht eine Kooperation mit dem OSC Rheinhausen.

Daten zur Schule:

e Grundungsjahr 2015/2016 als inklusive Schule ohne duRere Differenzierung

e Hervorgegangen durch die Schlielung einer Hauptschule und einer Realschule

e Geplant fur 4 Zige

e Schuljahr 2015/2016 6 Zlige

e Schuljahr 2016/2017 7 Zlge

e Schuljahr 2017/2018 7 Zuge + Nachmittagsklasse

e Schuljahr 2018/2019 6 Zlige

o 13% der Kinder sind in der Erstférderung

e 10% der Kinder sind in der Anschlussforderung

e 65% SuS mit Migrationshintergrund (Durchschnitt Metropole Ruhr 2012 — 30%)
e 42% SusS sind arm. Allein im Schuljahr 2017/2018 haben wir ca. 100 BUT-Antrage gestellt
e 20 SusS (+9 in 2018/2019) mit festgestelltem Sonderpadagogischen Forderbedarf
e 27% Alleinerziehende Eltern
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3. Curriculum Sport

3.1 Fach Sport Jahrgang 5

Bewegungsfelder
und Sportbereiche

Thema des
Unterrichtsvorhabens

Inhalts-
feld

Kompetenzerwartungen

1. Den Kérper
wahrnehmen
und
Bewegungsfahig-
keiten auspragen

Selbstandiges Aufwdrmen,
disziplinspezifisches
Aufwdrmen und kleine
Spiele aus der Grundschule
(Dieses Bewegungsfeld
wird in allen
Unterrichtsvorhaben
mitgeschult)

m

® sich unter Anleitung sachgerecht allgemein
aufwdrmen und grundlegende
funktionsgymnastische Ubungen

ausfiihren sowie die Intensitat des
Aufwarmprozesses an ausgewahlten

eigenen Korperreaktionen wahrnehmen

und steuern (BWK 1)

o ihre Leistungsfahigkeit (z. B. Anstrengungsbereitschaft,
Konzentrationsfahigkeit,

Koordination, Kraft,

Schnelligkeit, Ausdauer) gemaR den
individuellen Leistungsvoraussetzungen

in Spiel-, Leistungs- und Kooperationsformen
zeigen und grundlegend

beschreiben (BWK I1)

e allgemeine Aufwarmprinzipien (Allgemeine
Erwarmung, Dehnen, funktionelle
Kraftigung) allein und in der

Gruppe anwenden. (MK 1)

2. Das Spielen
entdecken und
Spielrdume
nutzen

Kooperationsspiele

e grundlegende spieltibergreifende technisch-
koordinative Fertigkeiten und taktisch-
kognitive Fahigkeiten ansatzweise
situationsgerecht in kleinen Spielen anwenden (BWK I)
e einfache Bewegungsspiele, Spiele im
Geldnde, sowie einfache Pausenspiele

— auch eigenverantwortlich — fair,
teamorientiert und sicherheitsbewusst
miteinander spielen sowie entsprechende
Gelingensbedingungen benennen

und erldutern. (BWK I1)

3. Laufen, Springen,
Werfen -

Leichtathletik

Laufen, Springen, Werfen
in verschiedenen
Variationen ( unter
Anwendung in
Wettkampfsituationen)

O

e grundlegende technischkoordinative
Fertigkeiten (Lauf,

Sprung und Wurf) ausfihren und in

Variationen, in Spielformen sowie

mit unterschiedlichen Materialien

anwenden. (BWK 1)

o |eichtathletische Disziplinen (u. a.

Sprint, Weitsprung, Ballwurf) auf

grundlegendem Fertigkeitsniveau

individuell oder teamorientiert ausfiihren. (BWK I1)
e einen leichtathletischen Dreikampf

unter Bericksichtigung grundlegenden
Wettkampfverhaltens durchfiihren. (BWK 1V)

o leichtathletische Ubungs- und Wettkampfanlagen
sicherheitsgerecht nutzen. (MK 1)

4. Bewegen im
Wasser —

Schwimmen

Wird in diesem Jahrgang auf
Grund fehlender Badzeiten nicht
erteilt




5. Bewegen an | Turnen von e eine fiir das Turnen grundlegende Kérperspannung
Geriten — Bewegungsfolgen (sP aufbauen und aufrecht erhalten. (BWK 1)
® technisch-koordinative und dsthetischgestalterische
RO”bEWEgungen) Grundanforderungen
Turnen (z. B. Rollen, Stiitzen, Balancieren,
Springen, Hangen, Schwingen) bewaltigen
und ihre zentralen Merkmale beschreiben. (BWK I1)
® Turngerate sicher transportieren und sachgerecht
kooperativ auf- und abbauen. (MK 1)
6. Gestalten,
Tanzen,
Darstellen —
Gymnastik/Tanz,
Bewegungskiinste
7. Spielen in und | Handball | / Basketball | — o sich in Spielsituationen gegeniiber
mit Grundlagen fiir Ballspiele Mitspieler/innen und
o . Gegner/innen fair verhalten
Regelstrukturen - | vielféltig erlernen, {ben und mannschaftsdienlich spielen (BWK I1)
und anwenden ® sich in einfachen Handlungs-
Sportspiele /Spielsituationen taktisch angemessen
verhalten. (BWK Il1)
® ein groBes Mannschaftsspiel in
vereinfachter Form fair mit- und
gegeneinander spielen. (BWK 1V)
® spieltypische verbale und nonverbale
Kommunikationsformen anwenden. (MK 1)
o einfache grafische Darstellungen von
Spielsituationen erklaren und umsetzen. (MK I1)
e einfache Spielsituationen anhand ausgewahlter
Kriterien (z. B. Spielidee,
Regeln, Fairness) beurteilen. (UK 1)
8. Gleiten, Fahren, | In Kooperation mit den ® sich mit einem Gleit- oder Fahr- oder
Rollen — Klassenlehrern sollen im Rollgerat sicher fortbewegen, sowie
die Fahrtrichtung dandern, ausweichen
festen AUSHUgSprOgramm und bremsen. Hindernisse geschickt
Rollsport/ Radfahren, umfahren sowie situationsund
Bootssport/ Schlittschuhlaufen, sicherheitsbewusst beschleunigen
Wintersport Inlineskating oder und bremsen. (BWK1)
K . e grundlegende Organisations- und
Wasserski zu diesem Sicherheitsvereinbarungen beim
Bewegungsfeld angeboten Gleiten oder Fahren oder Rollen beschreiben
werden und verlasslich einhalten. (MK I)
9. Ringen und | Kleine Kampfe - Zieh-, normungebunden mit- und gegeneinander
Kampfen — Schiebe- und kdmpfen und sich auf die individuellen

Zweikampfsport

Geschicklichkeitskampfe

Voraussetzungen von

Partnerin oder Partner, Gegnerin oder

Gegner einstellen. (BWK 1)

® sich regelgerecht und fair in Kampfsituationen
verhalten und Verantwortung

fiir sich und die Partnerin/den

Partner ibernehmen. (BWK I1)

e grundlegende Regeln entwickeln, in
Kampfsituationen zielgerichtet anwenden. (MK 1)
e durch kooperatives Verhalten der

Partnerin bzw. dem Partner beim Erlernen

von grundlegenden Techniken

zum Erfolg verhelfen. (MK I1)

o einfache Kampfsituationen hinsichtlich (UK I)
der Einhaltung von Vereinbarungen

und Regeln bewerten.

e die Chancengleichheit von Kampfpaarungen
in Kampfsituationen beurteilen. (UK 1)
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3.2 Fach Sport Jahrgang 6

Bewegungsfelder Inhalts-
. Thema des
und Sportbereiche . feld Kompetenzerwartungen
Unterrichtsvorhabens
1. Den Koérper | Erlangen neuer | A ® eine grundlegende Entspannungstechnik
wahrnehmen Bewegungserfahrungen B (z. B. Phantasiereise, Entspannungsmassage)
. angeleitet ausfuihren
und (D'eses BeWEgungSfE|d F sowie die hervorgerufenen
Bewegungsfahig- | wird in allen Wirkungen beschreiben.
keiten auspragen | Unterrichtsvorhaben e ihre individuelle Leistungsfahigkeit in
mitgeschult) unterschiedlichen Belastungssituationen
einschatzen und anhand ausgewahlter
vorgegebener Kriterien beurteilen
2. Das Spielen | Riickschlagspiele E ® Kleine Spiele gemaR vorgegebener
entdecken und | (Badminton) in kleineren | F Spielideen und Regeln —orientiert an
o . Raum, Zeit, Spielerinnen und Spielern
Splelraume und groBeren Gruppen als sowie am Spielmaterial — selbststandig
nutzen Spielmdglichkeit in der spielen und situationsbezogen an
Halle und auf dem Schulhof veranderte Rahmenbedingungen anpassen (BWK 1)
o einfache Spiele bezogen auf unterschiedliche
Rahmenbedingungen
(z. B. Spielidee, Spielregel, Personenzahl,
Spielmaterial oder Raum) — auch
auBerhalb der Sporthalle — initiieren,
eigenverantwortlich durchfiihren und
verandern (MK 1)
® Rahmenbedingungen hinsichtlich ihrer
Eignung fur die Organisation und
Durchfiihrung kleiner Spiele fir sich
und andere sicher bewerten. (UK 1)
3. Laufen, Springen, | Laufen, Springen, Werfen | C @ beim Laufen eine Ausdauerleistung
Werfen - in verschiedenen | D (ca. 10 Minuten) gesundheitsorientiert
Variati t E —ohne Unterbrechung, in
ariationen (un er gleichférmigem Tempo, unter Berlicksichtigung
Leichtathletik Anwendung in individueller Leistungsfahigkeit
Wettkampfsituationen mit —erbringen sowie
besonderer grundlegende korperliche Reaktionen
. . bei ausdauerndem Laufen benennen. (BWK Il1)
BerUCkS|Cht|gung des e grundlegende leichathletische Messverfahren
Ausdauerlaufes) sachgerecht anwenden. (MK I1)
e die individuelle Gestaltung des Lauftempos
bei einer Ausdauerleistung an Hand
wahrgenommener Korperreaktionen beurteilen (UK 1)
4. Bewegen im | Vielfiltige spielerische | A ® das unterschiedliche Verhalten des
Wasser - Bewegungen im Wasser | C Korpers bei Auftrieb, Absinken, Vortrieb
. und Rotationen (um die Langs-
Tauchen, Springen, | D , Quer- und Tiefenachse) im und
Schwimmen Wassergewohnung) F unter Wasser wahrnehmen, dazu
Schwimmstile (SP Brust, elementare GesetzmaRigkeiten erldutern

Kraul, Riicken)

sowie grundlegende technisch-
koordinative Fertigkeiten beim
Schwimmen ausfihren. (BWK 1)




® eine Schwimmtechnik einschlieRlich

Atemtechnik, Start und einfacher

Form der Wende auf technischkoordinativ

grundlegendem Niveau

ausfihren. (BWK I1)

® eine Ausdauerleistung (ca. 10 Minuten)

in einer beliebigen Schwimmtechnik

gesundheitsorientiert — ohne

Unterbrechung, in gleichférmigem

Tempo, unter Berucksichtigung individueller

Leistungsfahigkeit — erbringen. (BWK IIl)

e das Springen und Tauchen in unterschiedlichen

Situationen (u. a.

Sportschwimmen, Rettungsschwimmen)

funktionsgerecht

durchfiihren und dabei Baderegeln

und grundlegende SicherheitsmaRnahmen

situationsgerecht umsetzen. BWK V)

® Gewichte und Gegenstande transportieren

und deren Auswirkungen

auf das Schwimmen erldutern. (BWK IV)

e einen schwimmbadspezifischen Organisationsrahmen und
grundlegende Regeln beim

Schwimmen, Springen und Tauchen einhalten. (UK 1)

e Strategien zur Steuerung von Emotionen beim Schwimmen,
Springen und Tauchen

(z. B. zur Bewaltigung von Angstsituationen) anwenden. (UK Il)
e Verhaltensweisen am und im Wasser unter sicherheits- und
gesundheitsbezogenen Aspekten

beurteilen. (UK 1)

5.

Bewegen an
Geraten —

Turnen

Vielfdltig  an
Turnen - Reck

Geraten

® elementare Bewegungsformen und
grundlegende Bewegungsfertigkeiten an
Turngeraten (Boden, Hang- und Stiitzgerate)
ausfihren. (BWK I11)

® Bewegungsfertigkeiten an Turngeraten

oder Gerdtekombinationen flieBend verbinden
und an einer Gerdtebahn in der

Grobform turnen. (BWK V)

® in turnerischen Wagnissituationen fir sich

und andere umsichtig und verantwortungsbewusst
handeln sowie Kriterien fir sicherheits-

und gesundheitsforderliches Verhalten

benennen und anwenden. (MK )

® turnerische Prasentationen einschatzen

und nach ausgewahlten Kriterien (z. B.
Schwierigkeit, Ausfuhrungsqualitat) bewerten. (UK 1)

6.

Gestalten,
Tanzen,
Darstellen-

Gymnastik/Tanz,
Bewegungskiinste

Bewegungsmaoglichkeiten
mit oder ohne Handgerat
zur  Musik  (Rhythmus),

auch zu
vorgegebenen
selbstkreierten
Bewegungsfolge

einer
oder

o technisch-koordinative Grundformen
Asthetisch - gestalterischen

Bewegens mit

und ohne Handgerét z. B.

Ball, Reifen, Seil bzw. mit

Klang- oder Rhythmusinstrumenten
ausfiihren und

grundlegend beschreiben. (BWK 1)

® mit ungewdhnlichen Materialien

(z. B. Alltagsobjekte) experimentieren
und ausgewdhlte

Grundformen &sthetisch-
gestalterischen Bewegens

auf andere Objekte Gbertragen. (BWK 1)
e grundlegende Merkmale von
Bewegungsqualitat (u. a. Kérperspannung,
Bewegungsrhythmus,
Raumorientierung

sowie Synchronitit von Kérper/

Musik und Partnerin/

Partner) wahrnehmen und in
Bewegungsgestaltungen (z. B.
Gymnastik, Tanz, Pantomime)

allein oder in der Gruppe in

Ansatzen anwenden. (BWK Il1)

e grundlegende Elemente der




Bewegungskiinste (z. B. Jonglieren,
Bewegungstheater,

Schwarzlicht- oder Schattentheater)
allein oder mit Partnerinnen/

Partnern ausfiihren. BWK 1V)

e durch zielgerichtetes Erproben und
Experimentieren einfache Bewegungs-
oder Gestaltungsaufgaben l6sen. (MK 1)
o einfache asthetisch-gestalterische
Bewegungsgestaltungen oder
Ubungsfolgen unter Beriicksichtigung
ausgewahlter Gestaltungskriterien

(z. B. Synchronitat, Partnerbezug,
Aufstellungsformen und Formationen)
entwickeln und prasentieren. (MK 11)
einfache asthetisch-gestalterische
Prasentationen auf der Basis vorgegebener
Kriterien bewerten. (UK 1)

7. Spielen in und | Handball oder Basketball Il ¢ in ausgewahlten Spielsituationen
mit zur Vertiefung technischer grundlegende technische,
| K d taktisch shigkei koordinative Fertigkeiten in der
Regelstrukturen - | und taktischer Fahigkeiten Grobform anwenden und benennen. (BWK 1)
und Fertigkeiten e ein Partnerspiel in vereinfachter
Sportspiele Form regelgerecht, fair mitund
gegeneinander spielen. (BWK V)
e grundlegende Spielregeln erkennen
und ihre Funktionen benennen. (MK Il1)
e die eigenen technischen, koordinativen
Fertigkeiten an Hand vorgegebener
Kriterien grundlegend beurteilen. (UK 1)
8. Gleiten, Fahren, | In Kooperation mit den ® Bewegungsablaufe beim Gleiten oder
Rollen — Klassenlehrern sollen im Fahren oder Rollen unter 6konomischen
oder gestalterischen Aspekten
festen AUSHUgSprOgramm ausfiihren sowie dabei eigene
Rollsport/ Radfahren, Fahigkeiten und Grenzen beriicksichtigen, (BWK II)
Bootssport/ Schlittschuhlaufen, o Gefahrenmomente beim Gleiten oder
Wintersport Inlineskating oder Fahren oder Rollen fir sich und
K . andere situativ einschdtzen und anhand
Wasserski zu diesem ausgewahlter Kriterien beurteilen.( UK 1)
Bewegungsfeld angeboten
werden
9. Ringen und
Kampfen —

Zweikampfsport
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3.3 Fach Sport Jahrgang 7

Bewegungsfelder und | Thema des | Inhalts- | Kompetenzerwartungen
Sportbereiche Unterrichtsvorhabens | feld
1. Den Korper | Kraft und Stabilisierung
wahrnehmen mit  dem  eigenen
und Kérpergewicht
Bewegungsfahig-
keiten auspragen
2. Das Spielen | Summer & Fun - Ausgewshlte spiellibergreifende technisch —
koordinative Fertigkeiten sowie taktisch -
entdeCke,n . BeaChVO”eyba” kognitive Fahigkeiten weiter entwickeln und
und Sp|E|raume situationsgerecht in Bewegungs- und
nutzen Sportspielen anwenden. (BWK 1)

In unterschiedlichen Spielen nach vorgegebenen
Kriterien mit — und gegeneinander technisch wie
taktisch situationsgerecht handeln. (BWK II)
Ausgewahlte Spiele bezogen auf
unterschiedliche Rahmenbedingungen (u.a.
Spielidee, Spielregel, Personenzahl, Spielmaterial
oder Raum) - auch auBerhalb der Sporthalle —
initiieren, eigenverantwortlich durchfihren und
zielgerichtet verandern. (MK 1)

Spiele hinsichtlich ihrer Werte, Normen,
inhaltlichen Schwerpunkte, Aufgaben und Ziele
grundlegend beurteilen. (UK )

3. Laufen, Springen,
Werfen —

Leichtathletik

Leichtathletik -
Einflhrung in die
Wurfdisziplin Kugel

Leichtathletische  Disziplinen  (u.a.  Sprint,
Weitsprung, Ballwurf) auf grundlegendem
Fertigkeitsniveau individuell und teamorientiert
sowie spiel- und leistungsbezogen ausfihren.
BWK I1)

einen leichtathletischen Mehrkampf unter
Berticksichtigung angemessenen
Wettkampfverhaltens durchfihrenund unter

Bertcksichtigung  von Interessens- und
Leistungsunterschieden variieren (BWK IV)
unter Anleitung fir die Verbesserung der
leichtathletischen Leistungsfahigkeit tGben und
trainieren (MK 1)

4. Bewegen im
Wasser —

Schwimmen

Wird in dieser Jahrgansstufe nicht unterrichtet

5. Bewegen an
Geraten —

Turnen

Gerateturnen — Sprung

6. Gestalten,
Tanzen,
Darstellen —

Gymnastik/Tanz
Bewegungskiinst
e

Tanz mit Handgerat

7. Spielen in und mit
Regelstrukturen -

Volleyball




Sportspiele

8. Gleiten, Fahren, | ---
Rollen -

Rollsport/
Bootssport/
Wintersport

9. Ringen und | Ringen
Kampfen —

Zweikampfsport

< ealsen

. LEMeNYy | |
Schilerlnngp dsannebai Kimeie 2 4728 uktury o 206905 T 13
4. Grundsatze zur Lernerfolgsiiberpriifung und Leistungsbewertung

Die rechtlich verbindlichen Grundsitze der Leistungsbewertung sind im Schulgesetz(§ 48 SchulG
NRW) sowie in der Ausbildungs- und Priifungsordnung fiir die Sekundarstufe | (§ 6 APO - Sl)
dargestellt. Da im Pflichtunterricht des Faches Sport in der Sekundarstufe | keine Klassenarbeiten
vorgesehen sind, erfolgt die Leistungsbewertung ausschlieBlich im Beurteilungsbereich "Sonstige
Leistungen im Unterricht". Die Leistungsbewertung bezieht sich insgesamt auf die im
unterrichtlichen Zusammenhang erworbenen Kompetenzen in allen Kompetenzbereichen und
beriicksichtigt unterschiedliche Formen der Lernerfolgsiiberpriifung. Unter der Zielperspektive einer
umfassenden Handlungskompetenz orientieren sich dabei auch die Lernerfolgskontrolle und die
Beurteilung und Notengebung an den pddagogischen Perspektiven und den Prinzipien eines
erziehenden Sportunterrichts (vgl. Kernlehrplan Sport S.34).

Im Fach Sport kommen im Beurteilungsbereich ,Sonstige Leistungen im Unterricht” vielfaltige
Formen der Leistungsiiberpriifung zum Tragen. Dabei ist die Unterscheidung zwischen punktuellen
und unterrichtsbegleitenden Lernerfolgsiiberpriifungen hilfreich und notwendig.

Zu verbindlichen Bestandteilen der ,Sonstigen Leistungen im Unterricht” im Durchgang der
Sekundarstufe | der Sekundarschule zdhlen:

¢ Bewegungshandeln: Demonstration technisch-koordinativer Fertigkeiten, psychophysischer,
taktisch-kognitiver und dsthetisch-gestalterischer Fahigkeiten,

e fachbezogene soziale Verhaltensweisen wie  Hilfsbereitschaft, Riicksichtnahme,
Kooperationsbereitschaft, Fairness, Konfliktfahigkeit,

¢ Fitness- und Ausdauerleistungstests im Sinne der entsprechenden Kompetenzerwartungen,

¢ Qualifikationsnachweise wie z. B. Schwimmabzeichen, Sportabzeichen,
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¢ Wettkdmpfe wie z. B. leichtathletische Mehrkdampfe, Turniere, Sport- und Spielfeste,

¢ Beitrage zur Unterrichtsgestaltung wie z. B. selbststidndiges Planen und Gestalten von Auf- und
Abwarmprozessen, Mitgestaltung von Unterrichtsprozessen, Helfen und Sichern, Gerateaufbau und
-abbau, Schiedsrichter und Kampfrichteraufgaben,

U schriftliche Beitrage zum Unterricht wie z. B. Ubungsprotokolle,
Lerntagebiicher,Stundenprotokolle, Kurzreferate,

¢ miindliche Beitrdge zum Unterricht wie z. B. Losung von Aufgaben in Einzel-,Partner- und
Gruppenarbeit, Beitrage zum Unterrichtsgesprach, Prasentationen.

(vgl. hierzu Kernlehrplan Sport Gesamtschule NRW S.35

AuBerunterrichtliche Leistungen im Schulsport wie z. B. leistungssportliches Engagement, die
Teilnahme an Schulsportwettkampfen, die Ausbildung zur Sporthelferin oder zum Sporthelfer sowie
ehrenamtliche Tatigkeiten sind verbindlich als Bemerkungen auf dem Zeugnis zu vermerken, sind
jedoch nicht Teil der Sportnote. Der Erwerb von Qualifikationsnachweisen zum Schwimmen ist im
Zeugnis zu vermerken.

Die heterogene Schiilerschaft der Sekundarschule macht es notwendig, die unterschiedlichen
korperlichen, psychischen und sozialen Voraussetzungen und Lernméglichkeiten der Schiilerinnen
und Schiiler zu beriicksichtigen und die individuellen Lern- und Leistungsfortschritte des Einzelnen
in Verbindung mit den erwarteten Kompetenzen angemessen zu bewerten.

Die Grundvoraussetzungen fiir die Leistungsbewertung im Sportunterricht an der Sekundarschule
Rheinhausen sind:

- Die Note im Fach Sport setzt sich aus einer Fachnote und einer Kompetenznote zusammen,
wobei die Wertigkeit von dem jeweiligen Unterrichtsvorhaben abhangig ist.

- Bei der Notengebung sind die individuellen Voraussetzungen und der individuelle
Lernfortschritt zu beriicksichtigen

- Grundlage der Leistungsermittlung- und Bewertung sind das im Unterricht gemeinsam
Erlernte und Geiibte.

- Es werden pro Schulhalbjahr 2-3 Unterrichtsvorhaben durchgefiihrt.

- Die Kriterien der Leistungsbewertung werden den SuS vor der Leistungsermittlung aus
Griinden der Transparenz mitgeteilt.

- Die sonstige Mitarbeit / Kompetenznote beriicksichtigt Sozialverhalten, Engagement,
Einsatzbereitschaft, Hilfsbereitschaft und Kooperation.
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Grundsitze zur Lernerfolgsiiberpriifung und Leistungsbewertung

Die rechtlich verbindlichen Grundsitze der Leistungsbewertung sind im Schulgesetz
(§ 48 SchulG NRW) sowie in der Ausbildungs- und Priifungsordnung fiir die
Sekundarstufe I (§ 6 APO - SI) dargestellt. Da im Pflichtunterricht des Faches Sport
in der Sekundarstufe I keine Klassenarbeiten vorgesehen sind, erfolgt die
Leistungsbewertung ausschlielich im Beurteilungsbereich "Sonstige Leistungen im
Unterricht". Die Leistungsbewertung bezieht sich insgesamt auf die im
unterrichtlichen Zusammenhang erworbenen Kompetenzen in allen
Kompetenzbereichen und beriicksichtigt unterschiedliche Formen der
Lernerfolgstiberpriifung. Unter der Zielperspektive einer umfassenden
Handlungskompetenz orientieren sich dabei auch die Lernerfolgskontrolle und die
Beurteilung und Notengebung an den padagogischen Perspektiven und den
Prinzipien eines erziehenden Sportunterrichts (vgl. Kernlehrplan Sport S.34).

Im Fach Sport kommen im Beurteilungsbereich ,,Sonstige Leistungen im Unterricht™
vielfdltige Formen der Leistungsiiberpriifung zum Tragen. Dabei ist die
Unterscheidung zwischen punktuellen und unterrichtsbegleitenden
Lernerfolgstiberpriifungen hilfreich und notwendig.

Zu verbindlichen Bestandteilen der ,,Sonstigen Leistungen im Unterricht™ im
Durchgang der Sekundarstufe I der Sekundarschule zihlen:

* Bewegungshandeln: Demonstration technisch-koordinativer Fertigkeiten,
psychophysischer, taktisch-kognitiver und dsthetisch-gestalterischer
Fahigkeiten,

« fachbezogene soziale Verhaltensweisen wie Hilfsbereitschaft,
Riicksichtnahme, Kooperationsbereitschaft, Fairness, Konfliktfahigkeit,

» Fitness- und Ausdauerleistungstests im Sinne der entsprechenden
Kompetenzerwartungen,

* Qualifikationsnachweise wie z. B. Schwimmabzeichen, Sportabzeichen,

» Wettkdmpfe wie z. B. leichtathletische Mehrkdampfe, Turniere, Sport- und
Spielfeste,

* Beitrdge zur Unterrichtsgestaltung wie z. B. selbststindiges Planen und
Gestalten von Auf- und Abwirmprozessen, Mitgestaltung von
Unterrichtsprozessen, Helfen und Sichern, Geréteaufbau und -abbau,
Schiedsrichter und Kampfrichteraufgaben,

« schriftliche Beitriige zum Unterricht wie z. B. Ubungsprotokolle,
Lerntagebiicher,Stundenprotokolle, Kurzreferate,

* miindliche Beitrdge zum Unterricht wie z. B. Losung von Aufgaben in
Einzel-,Partner- und Gruppenarbeit, Beitrige zum Unterrichtsgespréch,
Prisentationen.

(vgl. hierzu Kernlehrplan Sport Gesamtschule NRW S.35)



AuBerunterrichtliche Leistungen im Schulsport wie z. B. leistungssportliches
Engagement, die Teilnahme an Schulsportwettkdmpfen, die Ausbildung zur
Sporthelferin oder zum Sporthelfer sowie ehrenamtliche Tétigkeiten sind verbindlich
als Bemerkungen auf dem Zeugnis zu vermerken, sind jedoch nicht Teil der
Sportnote. Der Erwerb von Qualifikationsnachweisen zum Schwimmen ist im
Zeugnis zu vermerken.

Die heterogene Schiilerschaft der Sekundarschule macht es notwendig, die
unterschiedlichen korperlichen, psychischen und sozialen Voraussetzungen und
Lernmoglichkeiten der Schiilerinnen und Schiiler zu beriicksichtigen und die
individuellen Lern- und Leistungsfortschritte des Einzelnen in Verbindung mit den
erwarteten Kompetenzen angemessen zu bewerten.

Die Grundvoraussetzungen fiir die Leistungsbewertung im Sportunterricht an der
Sekundarschule Rheinhausen sind:

- Die Note im Fach Sport setzt sich aus einer Fachnote und einer
Kompetenznote zusammen, wobei die Wertigkeit von dem jeweiligen
Unterrichtsvorhaben abhéngig ist.

- Bei der Notengebung sind die individuellen Voraussetzungen und der
individuelle Lernfortschritt zu beriicksichtigen.

- Grundlage der Leistungsermittlung- und Bewertung sind das im Unterricht
gemeinsam Erlernte und Getibte.

- Es werden pro Schulhalbjahr 2-3 Unterrichtsvorhaben durchgefiihrt.

- Die Kiriterien der Leistungsbewertung werden den SuS vor der

Leistungsermittlung aus Griinden der Transparenz mitgeteilt.

- Die sonstige Mitarbeit / Kompetenznote beriicksichtigt Sozialverhalten,
Engagement, Einsatzbereitschaft, Hilfsbereitschaft und Kooperation.



